Aceite
El masaje de Fony

Cuando los padres de Fony lo quieren
mimar,primero sus manitas las van a
lavar.

Luego una cancién comienzan a entonar:

“Al bebé, al bebé, un masaje le daré,
descansadito estard, con pequitas
contara.

1, 2, 3... Fony boca arriba estdq,
sobre su manta suave ya se acostard.
Unas gotitas de aceite pequitas papd
dejard,en la mano de mamd y jplin!
caerdn ya.

1, 2, 3... por la carita empezaré,

con las yemas de los dedos
suavemente lo haré.

Circulos chiquitos en la frente
dibujaré,

hasta la nariz y cachetitos llegaré.

1, 2, 3... al pechito ya llegué,

con caricias desde el centro hacia
afuera masajearé.

1, 2, 3... en la barriguita giraré,
como un reloj, circulos daré.

1, 2, 3... a los brazos pasaré,

del hombro a la manita acariciaré.
Uno a uno los deditos tocaré.

1, 2, 3... las piernitas tocaré,

de la colita hasta el pie recorreré.
Con circulos en los pies lo relajaré,
igual que en las manos, lo acariciaré.
1, 2, 3... la espaldita masajearg,

del cuello a la colita mis manos
pasearé.

Con suaves circulos terminaré.”

Al final, mamd y papd sonrientes

lo cubren con su todlla, calientito

quedard, y la sensacién de seguridad en
su corazén guardard.
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